
 
 

Friðartún 1, 620 Runavík  Telefon 478200   rodin@rodin.fo 

Skeið fyri ergo- og fysioterapeutar 

 
Innbjóðing til skeið í forflyting 30. og 31. januar 2024. 

 

 

FORFLYTNINGSKURSUS  

med Per Halvor Lunde M.Ph. fysioterapeut og pædagog fra Norge 

se https://www.perlunde.no og https://www.perlunde.no/per-halvor-lunde-18052s.html?show=3  

 

Formål: Kursets formål er at øge deltagerens forståelse for og færdigheder i at forflytte, assistere, 

aktivisere og hjælpe borgere og patienter, den sengeliggende og den immobile borger.  

 

Målgruppe: Alle ansatte med behov for at udvikle sine kompetencer som kollega og som faglig 

kompetent person i pleje og terapi – og i arbejd som forflytningsvejleder i relation til deres kolleger.  

 

Indhold:  

• at forflytte, aktivere og hjælpe borgere og patienter på en professionel og skånsom måde  

• at analysere og finde frem til gode løsninger for den enkelte borger og samtidig sikkerhedsmæssigt 

forsvarlige løsninger for personalet  

• at fungere som kollega med undervisningsopgaver og med pædagogisk ansvar i sit arbejde som 

forflytningsvejlede 

 

 

Skeiðið verður hildið á Eysturoyar Ellis og Røktarheimi í Runavík. 

 

Kostnaður fyri hvønn verður 3000 kr, íroknað ábit. 

 

Tilmelding til skeiðið skal vera okkum í hendi í seinasta lagið 1. november 2023 á teldupostadressu 

 

eydbjorgj@rodin.fo 
 
 
Vinarliga, 
 
Eyðbjørg Joensen 
 

 
 
Friðartún 1 
620 Runavík 
Tel 793363 
eydbjorgj@rodin.fo 
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